Bedomning av nuldaget for
smdabarnspedagogiken

Med Smdbarnspedagogiken i rorelse-verksamheten avses arbete fér att utveckla en aktivitetsbaserad
verksamhetskultur pd enheten/verksamhetsstallet/teamet. Utvdrdera verksamheten utifrdn hur den

i allmdnhet genomférs.

BAKGRUNDSUPPGIFTER

Kommun

Enhetens/verksamhetsstallets/teamets namn

Adress

Antal barn Antal anstallda

Form av smdébarnspedagogik som bedémningen gdller

/ \ . o .
) Enhetinom smdbarnspedagogiken

/ \ . . .
| Forskoleundervisning

N . .
./ Familiedagvérd

77N\

. Gruppfamiliedagvérd
N m

. Oppen lekverksamhet

/) Annan, vad
N

Kontaktperson

Namn

Telefonnummer

E-postadress
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Hur genomfordes bedémningen?

' | teamet for Smdbarnspedagogiken i rérelse
' Enhetens/verksamhetsstdllets/familjedagvardens teammote
' Av kontaktpersonen ensam

' Av forest&ndaren/ledaren ensam

. P& annat satt, hur

ORGANISERING AV VERKSAMHETEN 0 = stémmer inte alls

Vdlj det alternativ som bdst beskriver nuldget i enheten/ 0 1
verksamhetsstdllet/familjedagvardens team

Smdébarnspedagogiken i rérelse-verksamheten samordnas av ett
team.

Det har ordnats tid for kontaktpersonen att samordna
Smdabarnspedagogiken i rérelse-verksamheten.

Mé&l och &tgdarder har faststallts for frdmjandet av fysisk aktivitet.

Daglig fysisk aktivitet har skrivits in i verksamhetsplanen (planen
for smébarnspedagogiken).

Framjandet av fysisk aktivitet och valbefinnande har preciserats i
kommunens plan for smébarnspedagogiken.

Smaébarnspedagogiken i rérelse-verksamheten har antecknats
i kommunstrategin, kommunens valfardsstrategi eller négot
motsvarande dokument.

Personalen deltar i fortbildning som fradmjar fysisk aktivitet eller
stodjer funktionell inlarning.

Inkdp av motionsredskap planeras och det har budgeterats
arligen ett anslag fér detta andamail.
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4 = stdmmer helt
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OKA FYSISK AKTIVITET 0 = stammer inte alls 4 = stimmer helt

Vdlj det alternativ som bdst beskriver nuldget i enheten/ 0 1 2 3 4
verksamhetsstdllet/familjedagvardens team

Vi ér ute med barnen tvé génger om dagen.

| varje veckoprogram ingér handledd fysisk aktivitet béde
inomhus och utomhus.

Nar vi ska forflytta oss uppmuntras barnen att réra sig pé olika
satt.

Barnen erbjuds dagligen planerade aktiviteter dar de har
mojlighet att bli andfédda.

Vi deltar i lokala eller riksomfattande motionskampanjer och
evenemang.

Riktade &tgarder har inforts inom smébarnspedagogiken i syfte
att framja fysisk aktivitet for barn som rér pé sig lite.

Riktade &tgarder har inforts inom smébarnspedagogiken i syfte
att framja fysisk aktivitet for barn med funktionsnedsattning.

Vé&rdnadshavarna och barnen uppmuntras att gé eller cykla till
och frén smdébarnspedagogiken.

MOTORISKA FARDIGHETER OCH FUNKTIONALITET 0 = stammer inte alls 4 = stammer helt

Vadlj det alternativ som bdst beskriver nuldget i enheten/ 0 1 2 3 4
verksamhetsstallet/familjedagvardens team

Barnens fysiska aktivitet observeras p& gemensamt
oOverenskomna satt.

Man observerar utvecklingen av barnens motoriska fardigheter
och antecknar observationerna p& gemensamt éverenskomna
satt.

For barnen planeras och ges uppgifter alltefter nivén for deras
motoriska fardigheter.

Funktionella metoder anvénds dagligen for att stddja barnens
inlarning.
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DELTAGANDE OCH DELAKTIGHET 0 = stémmer inte alls 4 = stdmmer helt

Vdlj det alternativ som bdst beskriver nuldget i enheten/ 0 1 2 3 4
verksamhetsstdllet/familjedagvardens team

Foresténdaren/ledaren har féorbundit sig till
Smdbarnspedagogiken i rérelse-verksamheten.

Personalen diskuterar regelbundet Smébarnspedagogiken i
rorelse-verksamheten.

Personalen uppmuntrar med egna exempel barnen till fysisk
aktivitet.

Personalens valbefinnande och fysiska aktivitet stods.

Barnen deltar aktivt i gemensamma fysiska aktiviteter varje dag.

Barnen deltar i planeringen, genomfdrandet och utvérderingen av
den fysiska aktiviteten.

Barnen ar med om att planera och arrangera gemensamma
motionsbetonade evenemang.

INLARNINGSMILJOER 0 = stémmer inte alls 4 = stdmmer helt

Vadlj det alternativ som bdst beskriver nuldget i enheten/ 0 1 2 3 4
verksamhetsstdllet/familjedagvardens team

Ga&rden har gjorts mer stimulerande genom egna &tgdarder.

Man har arligen kommit dverens om gérdens regler och praxis
med personalen och barnen.

Gymnastiksalen anvénds mdangsidigt under dagen.
Inomhuslokalerna anvands mdangsidigt for fysisk aktivitet.
Nd&romgivningen och naturen utnyttjas for daglig fysisk aktivitet.
Motionsredskapen stér till férfogande fér barnen.

Det finns specialredskap fér barn med funktionsnedsdattning.

Man anvander sig av teknologin for att dka den fysiska
aktiviteten.
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SAMARBETE FOR ATT FRAMJA BARNENS FYSISKA
AKTIVITET

Vdlj det alternativ som bdst beskriver nuldget i enheten/
verksamhetsstallet/familjedagvdrdens team

| samtalen om planen fér smé&barnspedagogik diskuteras den
fysiska aktivitetens betydelse for barnets uppvaxt, utveckling och
inlarning.

Vé&rdnadshavarna informeras om barnens fysiska aktivitet och
om Smdébarnspedagogiken i rorelse-verksamheten.

Man samarbetar med rédgivningen for att frdmja barnens
motoriska utveckling och fysiska aktivitet.

Man samarbetar med forskoleundervisningen och skolan for att
fradmja barnens fysiska aktivitet.

Man samarbetar med kommunens olika férvaltningar
(undervisnings-, ungdoms-, idrotts- samt tekniska sektorn) for att
frémja en fysiskt aktiv livsstil.

Man samarbetar med valfardsomrédet for att framja en fysiskt
aktiv livsstil.

Man samarbetar med lokala aktérer (bl.a. idrottsféreningar,
forbund, foretag) for att framja fysisk aktivitet.

Man deltar i regionala natverk som framjar fysisk aktivitet bland
barnen.

0 = stdmmer inte alls

4 = stdmmer helt
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VAR ENHETS 1-3 SMA STEG (UTVECKLINGSMAL) FOR NASTA VERKSAMHETSAR

Utvecklingsmadl 1: Valj utvecklingsmalets delomréde

Organisering av verksamheten

| Oka fysisk aktivitet

) Motoriska fardigheter och funktionalitet

/ Deltagande och delaktighet

JInlarningsmiljder

J Samarbete for att frémja barnens fysiska aktivitet

Beskriv 1. utvecklingsmdlet mer ingéende
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Utvecklingsmal 2: Vdlj utvecklingsmalets delomrade

Organisering av verksamheten
Oka fysisk aktivitet
Motoriska fardigheter och funktionalitet
Deltagande och delaktighet
Inl&rningsmiljder
i Samarbete for att framja barnens fysiska aktivitet

Beskriv 2. utvecklingsmdlet mer ingdende

Utvecklingsmal 3: Valj utvecklingsmalets delomrade

) Organisering av verksamheten

Oka fysisk aktivitet

Motoriska fardigheter och funktionalitet
Deltagande och delaktighet
Inl&rningsmiljder

Samarbete for att frdmja barnens fysiska aktivitet

Beskriv 3. utvecklingsmdlet mer ingdende

VALFRIA KOMMENTARER

Tack!
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